
Den Øde Ø! 
 
Baggrundsviden: 
Du er på en rejse med dit team. I flyver over et stort flot hav, da der pludselig udbryder brænd i 
den ene motor. Flyet styrter. 
 
Det næste du husker er, at du vågner skyllet op på en sandstrand. Da du ser dig omkring, ser du at 
resten af teamet også befinder sig på stranden. Alle er okay, og har overlevet flystyrtet. I befinder 
jer nu på en øde tropeø. 
 
Efter en overfladisk udforskning af øen finder i ud af: 

- Der er meget varmt på øen, og solen bager ned om dagen.  
- Midt på øen er der tæt bevoksning af træer og buske. 
- Der lever rotter, slanger, aber og små krokodiller på øen. 
- Der er klipper hele vejen rundt om øen, ved undtagelse af den strand i er skyllet op på. 
- Der er ingen spor af mennesker på øen. 
- Der er en lille sø i midten af øen. Søen er omgivet af kviksand. 
- Du finder en brochure for et cruiseskib med sejlruten tegnet. Du kan læse, at skibet sejler 

forbi øen én gang hver 2. måned. Du kan se, at der er en måned til, at det sejler forbi 
næste gang. 

 
Opgave:  
Der er yderligere skyllet 15 genstande op på stranden. Din opgave bliver både individuelt og 
sammen med resten af teamet, at rangere vigtigheden af de 15 ting. Tingene skal rangeres fra 1-
15 med henblik på overlevelse i en måned. Den vigtigste genstand rangeres med tallet 1, og den 
mindst vigtige genstand med tallet 15. 
 
Point: 
En elitesoldat og ekspert i overlevelse har også rangeret de 15 genstande. Eksperten har rangeret 
genstandende med fokus på at overleve i en måned indtil der kan søges hjælp.  
   Antallet af point som din og gruppens rangering har til forskel med ekspertens rangering vil 
udgøre det samlede antal point. Rangere eksperten eksempelvis en genstand til 1 mens i rangerer 
den til 8 er der syv points forskel. Jo lavere antal point i får, jo bedre score, og jo større chance for 
overlevelse. Forskellen mellem individuel/teamrangering og ekspertens rangering regnes altid i 
pluspoint. 
 
Start med at bruge 5 minutter på at lave en individuel rangering. Derefter har i 20 minutter i 
gruppen til at nå til enighed om en fælles rangering.  
 
 
 
 
 
 
  



 Step 1 Step 2 Step 3 Step 4 Step 5 

Genstand Individuel 
rangering 

Gruppens 
rangering 

Experts 
rangering 

Forskel 
på step 1 
og 3 i 
plus 

Forskel 
på step 1 
og 4 i 
plus 

En presenning       

Et reb      

En falske vodka      

En 20L vanddunk      

En fiskestang med hjul og line      

Et kompas      

En kniv      

En riffel med patroner      

En økse      

Et makeup-spejl      

En flaske solcream      

En gryde      

Et førstehjælpssæt      

En lampe      

En pakke tændbriketter      

Total:    Din 
score: 

Teamets 
score: 

 
 
 


